
1155))  DDAA  FFIIUUGGGGII  AALL  CCOOLLOOSSSSEEOO  ((ssoolloo  aannddaattaa))  

Km. Tot.: 84,2 Disl. Tot. Salita: 160 m.  Diff.:  
E’ il percorso più semplice e tutto sommato meno trafficato per arrivare da Fiuggi al cuore di 
Roma. Altimetria in continua leggera discesa, con tratti pianeggianti e solo tre piccoli strappi 
in salita (uscendo da Fiuggi e prima e dopo Cave). Molto suggestivo il tratto sull’Appia Antica 

(prestare molta attenzione al selciato sconnesso), ricchissimo di monumenti e con traffico 
automobilistico pressoché inesistente nel primo tratto.  

 
Un tratto di Via Appia Antica 

km Località  Indicazione  
 0 Silva Hotel Splendid  Svoltare a ds. per Via dei Villini. 
0,2 Aiuola Via dei Villini  Svoltare a sin. e poi ds. per Via Prenestina (indicazioni Roma). 
4,9 Incrocio Pista Ciclabile  Svoltare a sin. immettendosi sulla Pista Ciclabile. 
6,7 Stazione di Acuto  Attraversare la SS Prenestina continuando sulla pista. 
15,7 Incrocio per Piglio  Svoltare a sin. immettendosi sulla SS Prenestina. 
39,3 Palestrina  Continuare sulla SS Prenestina seguendo le indicazioni per Roma 

(Via Casilina). 
46,7 Termine SS Prenestina  All’incrocio svoltare a ds. immettendosi sulla SS Casilina (SS 6). 
64,3 Incrocio con Via di Tor Vergata  Al semaforo svoltare a sin. per Via di Tor Vergata. 
65,0 Incrocio con Viale della Sorbona  Svoltare a ds. immettendosi su Viale della Sorbona. 
67,4 Via della Sorbona  All’ultima rotatoria (la 4a) del Viale della Sorbona continuare dritti 

per Via del Fosso di Santa Maura (indicazioni per Torre Spaccata). 
67,9 Incrocio con Viale A. Ciamarra  Al semaforo svoltare a sin. immettendosi in Viale A. Ciamarra 

(indicazioni per Cinecittà). 
68,6 Incrocio con Viale B. Rizzieri  Svoltare a ds. immettendosi in Viale B. Rizzieri, passando sotto il 

ponte di un grosso condominio. 
69,2 Incrocio con Via di Torre Spaccata  Alla rotatoria svoltare a sin. immettendosi su Via di Torre Spaccata. 
70,0 Incrocio con Via Tuscolana  Continuare dritti per Via delle Capannelle. 
73,2 Incrocio con Via Appia Nuova  Svoltare a sin. e dopo pochi metri a ds. per Via di Casal Rotondo. 
74,1 Incrocio con Via Appia Antica  Svoltare a ds. immettendosi sulla Via Appia Antica 
80,8 Confluenza con Via Ardeatina  Continuare dritti per Via Appia Antica 
81,6 Porta di San Sebastiano  Continuare dritti per Via di Porta San Sebastiano 
82,5 Piazzale Numa Pompilio  Continuare per Viale delle Terme di Caracalla 
83,4 Piazza di Porta Capena  Svoltare a ds. per Via di San Gregorio 
84,2 Piazza del Colosseo  Arrivo in Piazza del Colosseo. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Presso l’Hotel è disponibile la descrizione dettagliata del percorso. 


